7 MORGE 09:00 - 11:30 GANZTAG S 020 ZNACHT 18:00 - 21:30
TAGLICH FRISCH SILVAPLAYA SPECIALS VORSPEISE

Surfers Muesli _ Silvaplaya Bowl ~ Power Chia Shake Riesen-Artischocke Calamari South Side Bruschetta
Joghurt, Haferflocken, . Kokosmilch, Blaubeeren, { Ananas & Banane, mit Olivendl, Maldon Salz, Pfeffer Frittierte Calmar Ringe mit klassisch mit Tomaten, Basilikum, Zwiebeln
saisonale Friichte, Honig . Banane, saisonale Friichte, . Kokosmilch, Agavensirup, und Aioli Tartare Sauce und Zitrone und Olivendl
Rosinen, Haselniuisse . Granola, Chia, Nisse . Chia, Kurkuma 17- Q&2 12.- & 9.- W&
8- @ - wE L9 WS
' Edamame Eleine '\erzzleh e Mezze Silvaplaya fiir 2 Personen
2,2 Blanchierte Sojabohnen in der ummus, Taboulen, Gurken- Hummus mit Kichererbsen, dazu Rindfleischragout,
EXtraS aus der Vltrl ne Schale serviert mit Meersalz glhrt]zs;(a%?t, Oliven, Fladenbrot, Tabouleh, Falafel, Gurken-Minzsalat, Mohn, Oliven,
) ) 6.90 WEZ atar- Zatar-Ol und Fladenbrot
Sandwiches & frisch gebackenes 13- @ 26.-
Croissant, Pain au Chocolat, Mandelgipfel, Nussgipfel, Muffins, Cookies, Amaretti,
selbstgebackene Kuchen uvm.
Lou’s Salat Bowl Maneki-Neko Bowl E HAUPTSPEISE
Sushireis, Gurken, Glasnudeln, Gurken, X r m lat
k Kichererbsen, Salat, Sprossen, Karotten, Minze, t a3um Sala FpEm—_—_——_—e—n E t
Cole Slaw, eingelegter Erdnussen, Koriander, . . S | Xlras
H a E a n C a‘ e S Ingwer, Frihlingszwiebeln, Frihlingszwiebeln und + Brot vom Grill % & 1.50 Steaks - pare .
. Sonnenblumenkerne, Fruhlingsrollen, _ | | zum Fleischy.-
; CIaSS|C Soja-Sesam-Dressing Spicy Erdnu;ssauce + Falafel % & 6.- Premium Schweizer | I S |
] ) 16- W& = 21.- W& Rib-Eye-Steak vom )
» mit Ahornsirup, Friichten + Frithlingsrollen W &  7.- Holzkohlegrill, Krauterbutter, | I + Pommes Frites
Berg-Zmorge 7} - @ Maldon Salz & = | Schweizer Schweins- | + Ofengemiise
2 Spiegeleier mit Speck, Ceasar AvocadoBowl  Garten Bowl SR, Rippchen vom + Gartensalat
Bauernbrot. Friichte D t Lattich, Avocado, Tomatensalat, | Saisonaler Salat mit warmem | * Fried Chicken & 7. 200 Gramm 26.- | Holzkohlegrill serviert mit 1 )
11.- & Y y Croutons, Parmesan, Gemiuse, Hummus, Peterli, 300 Gramm 36.- | Pfeffer, Maldon Salz und | bt @’Q /
mit Nutella, Banane Lou’s Igessing fchnitltjlauch_, Kirbis Kernen, + Egli Knusperli & OF 400 Gramm 46.- : Chimichurri
10- @ 17- @& ou’s Dressing 23- & 2
A l.,‘ Q 18'_®@S oo o oon e o oww o
SDFLAF %WRZO % .
Ruhrei, Hummus, Avocado, FI’U |ty
Tabou|eh,Fruh|ingszwiebe|n’ . i u = 00000000000000000000000000000000
dazu Bauernbrot mit Blueberries, I: I S h & ‘ h I S. . .
15- 2@ Ahornsirup, Friichten
o e 13- @ IcCOotta e
Seelachs im Bierteig mit Tartare

Heisser Ricotta auf buntem Ofengemise,
Tomatensugo, Olivendl, Wildkrauter & Chili

27- @J

Sauce, Pommes & Salat
21.- &

VOM HOLZKOHLEGRILL \%
WUSSTEST DU SCHON? . P
Zigeunerspiess - Bratwurst - Steak Sandwich S U S S ES ZU M S CH LEMMEN

. . : P . £ Rindshuftspiess (1509) . Kalbsbratwurst vom  Rib Eye Steak 120g mit
Wir bereiten fast alles selber zu und verzichten auf schnellere, glinstigere tiefgefrorene g o ) . - - .
Produkte oder Produkte aus der Dose oder aus der Mikrowelle. g mit Krauterbutter und Hausmetzger mit Brot und Ch!mlchurrl, ka_rameI|S|erte Hot Brownie ‘ Beerencrumble
§ Fladen/tjrot Senf Zmebgl\n, im Ciabatta hausgemachter heisser Beerencrumble aus dem
Selber produziert bei uns: Hummus, Aioli, Falafel, alle Dressings, Fried Chicken, Fisch - % 8.- 18- & Brownie mit Vanilleglace und Ofen mit Vanilleglace und
im Bierteig, alle Saucen, Cole Slaw, Linsenburger, veganer Burger, Dips, Chimichurri, 8 ?3”5%”9 §a52m
alle Desserts, alle Muesli, alle Sandwiches, Kuchen, Toasties und Pancakes, ¢ — : @ . 0
Limonaden, Eistees, Krautertees, Chai Tee, Sunshine Latte und verschieden Apéros. g am BeSten [Ht .
g Lucky Luke La La Linsen .
Aus Mamas Garten im Puschlav - super frisch, total Bio: Dips im Glas, Sirup, Honig, g 100% Rindfleisch-Burger Pommes Frites Orientalischer Linsenburger Affogato Gasparini Sweet Vegan
Grossteil vom Gemise/Krauter/Salat. 8 mit Cheddar, Tomate, der Sal mit Cheddar, Tomate, Ertrunkener Stangel in Kokospraline mit Ananas-
g Essiggurke, Cole Slaw, oder Salat Essiggurke, Cole Slaw, Espresso mit Rahm Minzsalat
Fleisch: Ausschliesslich aus der Schweiz: Metzgerei Heuberger, St. Moritz. 8 Salat, im Bun Salat, im Bun 8.50 5 9.50 -
Fisch: Egli aus der Schweiz, Seelachs aus dem Atlantik (MSC zertifiziert) 15.- 14.- @ O
Brot und Geback - sofern nicht selbst gebacken: Backerei Bad, St. Moritz. g
Holzkohle: FSC Zertifiziert und nur aus Laubholz (Europa) 8 ..
g Dirty Harry UNTERWASSER-SPIELHOHLE
Fir Informationen tber Unvertraglichkeiten/Allergene: Wir geben gerne Auskunft. : 100% Rindfleisch-Burger . K I D S only IM OBEREN STOCK
L ) g mit Speck, 2x Cheddar, e, .
Alle Preise in CHF inkl. 7.7% MwsSt. g karamelisierten Zwiebeln atta bis 10 Jahre
£ Salat, Aioli, im Bun . ,
§ 17.- Captain Lou’s Burger Pluffers Pasta
Besuche uns auch an einem regnerischen Tag. @ www.pappalou.ch g Rindfleisch-Burger mit Salat, - mit Butter/Parmesan oder
Wir machen den Kachelofen an und haben cafe@pappalou.ch § * alle Burger mit glutenfreiem Brot mdglich Cheddar, Ketchup und - mit Tomatensauce (&
fiir unsere kleinen Gaste eine Spielhéhle im g Mayonnaise im siissen Bun - oder Bolognese
oberen Stock 081 828 92 29 g auch wéhlbar mit Vegi-Patty (8) 10.-
. g 11.-
I a es_ . . Gudis Fischknusperli
g L4330 Uhrd Chipo Panierte Egli-Knusperli
A . N\ o8 sl o T Fried Chicken serviert mit serviert mit Pommes
@— laktosefrei T~ glutenfrei ¢ taglich and 49.- + atis Eistee dazu Pommes und Tartare Sauce

10- & 12.- &



